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Cais am Seibiant Gyrfa
	Enw Llawn:  
	

	Rhif Gweithiwr:
	

	Adran / Athrofa:
	

	Teitl y Swydd:
	

	Manylion cyswllt yn ystod y cyfnod seibiant gyrfa:
	

	
	

	Dyddiad(au)’r Seibiant Gyrfa arfaethedig:
	O:
	
	Tan:
	

	Dyddiad y disgwylir dychwelyd i’r gwaith:
	

	
	

	 Rhowch eglurhad/rheswm dros eich Seibiant Gyrfa:

	

	Llofnod y Gweithiwr:
	
	Dyddiad:
	

	

	Sylw gan Gyfarwyddwr yr Athrofa / Pennaeth y Gwasanaethau Proffesiynol

	

	Rwy’n cefnogi / nid wyf yn cefnogi’r (dileu) cais hwn am Seibiant Gyrfa

	Enw (prif lythrennau):
	 

	Llofnod Cyfarwyddwr yr Athrofa / Pennaeth y Gwasanaethau Proffesiynol:

	Dyddiad:
	


	I’w weithredu gan Adnoddau Dynol 

	Mae eich cais am Seibiant Gyrfa                      Wedi ei gymeradwyo  (
Heb ei gymeradwyo   (


	Nodiadau:

	Enw (prif lythrennau): 

	Llofnod:
	Dyddiad:
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