Ystyried / Dadansoddi / Arfarnu Beirniadol,  Ystyried Rhesymegol, Llunio Penderfyniadau


[bookmark: _GoBack]Beth yw gwir ystyr y rhain?
· Cloriannu’r hyn rydych yn ei ddarllen, clywed, meddwl, profi a gweld yn gyson. 
· Asesu pa mor gadarn yw syniadau, datganiadau, honiadau, dadleuon a chasgliadau, fel bod modd i chi lunio barn resymegol ynglŷn â pha mor argyhoeddiadol ydynt. 
· Deall ac adnabod eich cryfderau a’ch gwendidau eich hun

Gellir meithirin y sgiliau hyn mewn amrwy o ffyrdd ym mhob agwedd o’ch bywyd:


Academaidd

· Ymchwilio pynciau penodol wrth lunio aseiniadau a thraethodau gan asesu defnyddioldeb ac addasrwydd y wybodaeth
· Dethol gwybodaeth grymus fel sail perthnasol i’ch dadleuon a chasgliadau
· Llunio dadleuon rhesymegol a gwybodus wrth drafod mewn seminarau a thiwtorialau
· Gwneud penderfyniadau ar addasrwydd a pherthnasedd  damcaniaethau pobl eraill ac am chysyniadau, ar sail arfarnu data  thystiolaeth a gynigir
· Asesu pob modiwl a gynigir ar y cwrs gradd cyn llunio penderfyniad ar sail addasrwydd a pherthnasedd


Allgyrsiol

· Cymdeithas Drafod
· Chwarae rhan mewn pwyllgorau a chyfarfodydd
· Cynrychiolydd Academaidd
· Penderfynu ymgeisio i fod yn Swyddog Sabathol
· Llunio maniffesto


Profiad gwaith

· Ystyried ffyrdd a dulliau gwell o weithredu pan fo problemau’n codi yn y gweithle
· Cynnig awgrymiadau rhesymegol a gwybodus i gyflogwr ar ddulliau i hyrwyddo’r sefydliad neu wasanaethau yn fwy effeithiol ar sail eich arsylwadau 


Other
· Prynu tŷ / car / dilledyn


