
Taten neu sglodion â chaws gyda pob ffa
Taten trwy’i chroen boeth neu sglodion yn eu crwyn gyda 
menyn garlleg, pob ffa a thri chaws gyda nionod crimp a saws blasus

Mecsicanaidd - Taten neu sglodion  
Taten trwy’i chroen boeth neu sglodion yn eu crwyn gyda 
menyn, tsili con carne neu ffa cymysg a thri chaws, Nachos, 
nionod crimp a saws sbeislyd
Opsiwn fegan ar gael

Clasur Tiwna - Taten neu sglodion  
Taten trwy’i chroen boeth neu sglodion yn eu crwyn gyda 
tiwna mayo a cholso cartref gyda nionod coch crensiog

Eidalaidd - Taten neu sglodion 
Taten trwy’i chroen boeth neu sglodion yn eu crwyn gyda 
menyn garlleg, tri chaws gyda Bolognese cyfoethog a  grana Padano a bara garlleg

Brecwast - Taten neu sglodion 
Taten trwy’i chroen boeth neu sglodion yn eu crwyn gyda 
menyn, ffa pob, bacwn, selsig a thri chaws

Cyrri - Taten neu sglodion 
Taten trwy’i chroen boeth neu sglodion yn eu crwyn gyda 
menyn coriander, cyrri cyw iâr, Raita mintys a siytni mango, 
gyda briwsion popadom

(Llaeth, Wy)

Clasur - Taten neu sglodion â chaws 
Taten trwy’i chroen boeth neu sglodion yn eu crwyn gyda 
menyn garlleg a thri chaws gyda nionod crimp a saws blasus

(Llaeth, Wy)

(Llaeth, Wy, Seleri)

(Glwten, Gwenith, Llaeth, Wy, Seleri, Sylffitau)

(Pysgod, Wy)

(Llaeth, Soia, Sylffitau)

(Mwsttard, Soia)

Ar gael o’r theatr goginio
Dydd Llun i ddydd Gwener 12.00-14.00

Gwyliwch allan am ein llenwadau hyrwyddo

Cyhoeddus Myfyriwr
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